Piscine communautaire de Portet-sur-Garonne

aquagarom%’

Billetterie et reservation :
agglo-muretain.fr

Tarifs et abonnements

0561721210

Av. Salvador Allende
31120 Portet-sur-Garonne
piscines@agglo-muretain.fr

Hors

Muretain Agglo* Muretain Agglo

*Tarif Muretain : sur présentation d’un
justificatif de domicile (moins de 3 mois, doit
comporter le nom et le prénom, version
dématérialisée acceptée, valable 1 an). Les
justificatifs de domocile acceptés ; facture
d’eau, d’électricité, de gaz ou de téléphone
(y compris telegh_one mobile), avis d’imposi-
tion ~ou certificat de non-imposition,
justificatif de taxe d’habitation, attestation
ou  facture d’assurance du logement,
quittance de loyer ou titre de propriéte,
relevé de la CAF mentionnant les aides liées
au logement.

**Tarifs applicables aux jeunes de -18 ans,
aux etudiants universitaires, apprentis, celles
a mobilité réduite (carte CMI), accompagna-
teur personne CMI, bénéficiaire RSA.

***Tarifs -18 ans Portet-sur-Garonne sur
présentation de la carte délivrée par la ville.

Reglement et conditions d’acces consultable
sur place ou sur agglo-murtain.fr. Tout accés
engage l'usager a respecter le réglement
intérieur. Lors du premier achat, une somme
de 3¢50 vous sera demandée (colt de la
carte rechargeable).

PERIODE SCOLAIRE

Lundi, mardi, jeudi et vendredi

11745 > 1400 - 16"30 > 20"00
Mercredi 11745 > 1400 - 17730 > 19730
Samedi 1400 > 1900

Dimanche 8"00 > 13"00

PETITES VACANCES

Du lundi au vendredi

10700 > 1400 - 15"00 > 20"00
Samedi 14"00 > 19"00
Dimanche 800 > 1300

PERIODE ESTIVALE
(juillet / AoOt)

Du lundi au dimanche
13700 > 19700
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Evénements sur I'année :
Soirées sportives
Journées test matériel de natation




*Attention ! La direction des piscines se réserve le droit de modifier ses horaires sans préavis

Groupe des 5 ans
Abonnement annuel
Découverte des fondamentaux de la
natation. Début des apprentissages.

Groupe des 6 ans

Abonnement annuel

Appropriation des fondamentaux de la
natation. Apprentissage des nages.

Groupe des 7/8 ans
Abonnement annuel
Apprentissage des nages.

Groupe des 9/12 ans
Abonnement annuel. Apprentissage et
perfectionnement des nages.

Cours collectifs d’apprentissage

6 /11 ans

Pendant les vacances scolaires, du lundi
au vendredi (créneaux suivants la
période), réservation obligatoire.

Toutes nos activités sont accessibles a
la séance ou Pass 10 séances. Sans perte
de séances, possibilité d’annuler 24h
avant, tarifs dégressifs.

Aquaphobie
Maitriser et combattre sa peur de I'eau

Aquagym

Intensité ++

Pour se muscler en douceur et combiner
forme et plaisir.

Aquafitness

Intensité +++

Cours de renforcement musculaire sur la
base de cardio.

Aquabike

Intensité +++

Cours de 7 personnes maxi.

Cours tonigue et cardio en musique.

Natation adultes

e Débutant

Initiation aux technigques de nage. Idéal
pour les personnes sachant nager avec
des appréhensions, ou non nageurs.

Les autres piscines
Aqualudia / 31600 Muret

Aqua Bella / 31470 Saint-Lys

e ————————_

e Perfectionnement
Début des apprentissages techniques.

e Confirmé

Pour les nageurs maitrisant les tech-
niques de nage qui cherchent a dévelop-
per leurs capacités physiques.

Location Libre Aquabike

Location lors du passage en caisse 2.50 €
pour 30 minutes + prix de I'entrée.
Permet de modeler sa silhouette. L’'eau
exerce un massage qui réduit la masse
graisseuse et la cellulite.

Infos pratiques : Fermeture les jours

fériés sauf I'été / Fermeture technique
vacances de noél.

T —

Aquagym

Le lundi et le mercredi de 12"30 & 1315
Adquabike

Le mardi et le jeudi de 12"5 & 1300
Aquafitness

Le mercredi de 18"30 & 19115

Natation adultes

Le vendredi de 12"30 3 13"5
Aquaphobie

Le vendredi de 15"45 3 16"30

Ecole de natation

* Groupe des 5 ans

Le mercredi de 14M5 & 15h00

* Groupe des 6 ans

Le lundi ou le vendredi de 1775 & 18"00
* Groupe des 7/8 ans

Le mardi de 175 & 18"00

* Groupe des 9/12 ans

Le jeudi de 17M5 & 18"00

Location Aquabike 30 minutes
(période scolaire)

Le mardi et jeudi de 13M5 & 13745
Le lundi, mardi, jeudi et vendredi
de 18M5 & 18"45 et de 1845 § 195
Le samedi plusieurs créneaux

de 145 3 18M5

Le dimanche plusieurs créneaux
de 8M5 & 12M5

Location Aquabike

(petites et grandes vacances)

Sur horaires d’ouverture au public
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