
MAISON DE QUARTIER DU RÉCÉBÉDOU

DE 15 H  
 À 23 H 

Programme

De 11 à 25 ans

 Ateliers
 Démonstrations
 Jeux
 Stands d’infos 
 Spectacles 

 Sam. 11 avril 2026 

RENSEIGNEMENTS 
Espace Pierre de Coubertin  
Tél. 05 61 41 40 80

www.portetgaronne.fr

ENTRÉE 
LIBRE ET 
GRATUITE



 PHOTOBOOTH 
Profite d’un espace 

photo pour garder un 
souvenir de ta journée !

 À BOIRE ! 
Buvette tenue par 
l’association PEP’S

 À MANGER ! 
Foodtruck  
sur place

 TEMPS FORT 
 #CONNEXION LIVE 

Des intervenants inspirants se succèdent 
pour échanger avec les jeunes  ! 

 15 h 30 	� Plonge avec AKS dans les coulisses  
du doublage et de la voix-off

 16h  	� Échange avec le créateur  
de contenu toulousain,  
Angelo Rachou,  
au 120 k abonnés sur les réseaux !

 17 h 30 	 Rencontre avec les rappeurs  
	 BXS et Maï G 12 ! 

 EN OUVERTURE ! 
Brice M’Vié, danseur / chorégraphe, lance  
cette nouvelle édition de #Connexion Jeunesses 
avec un show rempli d’énergie, de flow percutant  
et de vibes contagieuses. 

Un démarrage explosif à ne pas manquer ! 



  ¦  DÉCOUVERTE MÉTIER  
 ET SIMULATEUR DE CONDUITE 
Par la Mission Locale 31
Laisse-toi transporter dans des environnements 
professionnels captivants : expérience immersive  
grâce à notre simulateur itinérant.

  ¦  MISSION EMPLOI : RELÈVE LE DÉFI ! 
Par le Service Emploi de Portet-sur-Garonne
Une façon amusante et interactive d’en apprendre  
plus sur ton parcours professionnel !

  ¦  MARATHON DE CRÉATION NUMÉRIQUE 
Par l’association Icare
Libère ton imagination avec l’Intelligence Artificielle !  
Crée des images, des histoires ou des musiques  
autour du thème « Ma vie d’ado à Portet ». 

  ¦  AMBASSADEUR 
Par le SDJES 31
Découvre ce qu’est l’engagement… et trouve l’inspiration 
pour, à ton tour, passer à l’action !

  ¦  FABRICATION NUMÉRIQUE 
Par Planète Sciences
Viens découvrir les machines d’un FabLab :  
imprimante 3D, découpe laser, brodeuse numérique…  
Repars avec ton souvenir de #Connexion Jeunesses. 

  ¦  PRÉVENTION 
Par la police municipale de Portet-sur-Garonne
Teste ta conduite sur un simulateur de deux-roues et 
participe à un atelier interactif sur les effets de l’alcool.

  ¦  CRÉATION ARTISTIQUE POUR LE JARDIN  
 PÉDAGOGIQUE ET INCLUSIF 
Participe à un atelier d’aménagement  
du Jardin Pédagogique et Inclusif.

  ¦  BREAK DANCE  > De 15 h 30 à 16 h 30 
Avec Brice Mvié, danseur et chorégraphe
Masterclass « Break-Flow », entre dans l’univers de Brice. 
Une session intense et rythmée pour repousser tes limites.



 COLLECTE SOLIDAIRE  
 DU CMJ 
  ¦  C’EST DANS LA BOÎTE ! 

Par le CMJ de la ville
Chez vous, rassemblez des produits alimentaires et 
essentiels, remplissez une boîte à chaussures et confiez-
la aux élus du CMJ qui se chargeront de la remettre à une 
association œuvrant en faveur des étudiants précaires.

  ¦  DANSE “LES JEUNES POUR LES JEUNES”  
 > De 16 h 30 à 17 h 30 
Par l’association Tanzen
Un moment pour s’exprimer et vibrer ensemble.

  ¦  CUSTOMISATION DE TOTE BAG  
 OU DE COQUE DE TÉLÉPHONE 
Par Julia MOULET
Customise et transforme des objets  
en véritables œuvres uniques !

  ¦  IMPRO 
Par Initiatives Citoyennes - La Cambuse
Ici, rien n’est écrit… et tout peut arriver !  
Défis, thèmes improbables : à toi de tout inventer.

  ¦  VOIX OFF ET DOUBLAGE :  
 RÉVÈLE TON TALENT ! 
Par AKS
À toi le studio : enregistre, joue et balance  
ta meilleure voix off !
Pense à ramener une clé USB pour repartir avec l’enregistrement 
de ta prestation. Inscription sur place - places limitées.

  ¦  SELF-DÉFENSE 
Par l’association Portet Kodokan Judo
Sur le tatami, deviens ton propre garde du corps.



  

À l’Espace Jeunesse
Une soirée pour partager ses talents  
et faire la fête entre jeunes !

 > �À PARTIR DE 19H : SCÈNE OUVERTE*  
Chant, danse, rap, musique, stand-up... 

 > �DE 20H30 À 23H : SOIRÉE DJ*  
Après la scène ouverte, place à la fête avec  
DJ Luigi, pour danser entre amis jusqu’à 23h.

* �Inscription obligatoire sur l’Espace Famille  
accessible sur le site de la ville.

SOIRÉE ENCADRÉE PAR LES ANIMATEURS  
DE LA VILLE.

  ¦  CHOUCHOUTE TON STYLE : CRÉE  
 TON TOTE BAG & TES CHOUCHOUS 
Par Territoire Actif 
Fabrique ton tote bag et tes chouchous  
de toutes les couleurs.

  ¦  DISPOSITIFS JEUNESSES 
Par le Conseil Départemental de Haute-Garonne 
Aides, accompagnement, services : découvre  
les dispositifs du Conseil Départemental pour les jeunes.

  ¦  CRÉATION CAPCAPSULE 
Par le service Sports-Jeunesse de la Ville
Fixe ta capsule et contribue à la création  
d’une fresque collective unique, réalisée  
à partir de dosettes à café recyclées.

 SOIRÉE 
(à partir de 13 ans )



PROJET D’ENTRAIDE, PORTESIENS SOLIDAIRES

PEP’S

EN PARTENARIAT AVEC...
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Allée du Grand Chêne à Portet-sur-Garonne 

Pour venir en bus Bus Linéo 5 ou N°50 
(arrêt Claire Fontaine ou École Récébédou) puis 5 min à pied

Des pistes cyclables permettent aussi de rejoindre le bâtiment. 
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 PLAN D’ACCÈS 


