QUINZAINE

15> 28 JUIN

LES ASSOCIATIONS SPORTIVES DE LA
. VILLE VOUS OUVRENT LEURS PORTES.

Initiations, démonstrations,
renseignements, inscriptions...

(14
RENSEIGNEMENTS Nouk Tous

Domaine Pilotage et Gestion des Moyens,
Sports-Jeunesse

Espace Pierre de Coubertin. Tél : 05 61 41 40 80

Retrouvez-nous sur @ © B



ASSOCIATIONS SPORTIVES

SPORTS COLLECTIFS

ASSOCIATION SPORTIVE PORTET CARREFOUR RECEBEDOU
(FOOTBALL)
Contact : Léon FATAKI « 06 1185 74 43 « direction.aspcr@gmail.com
Stade du Récébédou

LUNDI
15 JUIN

MARDI
16 JUIN

MERCREDI
17 JUIN

De 14h a 16h
Tout public
(- de 18 ans)

JEUDI
18 JUIN

VENDREDI
19 JUIN

SAMEDI
20 JUIN

DIMANCHE
21 JUIN

LUNDI
22 JUIN

MARDI
23 JUIN

MERCREDI
24 JUIN

De 14h a 16h
Tout public
(- de 18 ans)

JEUDI
25 JUIN

VENDREDI
26 JUIN

SAMEDI
27 JUIN

DIMANCHE
28 JUIN

RACING PORTET BASKET
Contact : Arnaud PICHOT « 07 69 35 29 92 - racingportetbasket3l@gmail.com

Gymnase Jules Valles
Salle Omnisports de Blanconne et Gymnase de la Poste **
Permanence administrative pour les préinscriptions,
du lundi au vendredi, de 17h15 a 18h30.

SPORT NAUTIQUE

CLUB NAUTIQUE PORTET - WATER POLO
Contact : Nicolas ACHOTEGUI « 06 51 6189 31 « waterpolocnp@gmail.com
Piscine Aquagaronna

SPORTS DE RAQUETTES

ETOILE PORTESIENNE TENNIS
Contact : Agnes PEREILLO - 06 83 90 14 21 « tcportet@fft.fr
Complexe de jeux de raquettes

De 17h15 & 19h45*
Enfants nés
de 2014 a 2017
De 19h45 a 22h30*
Enfants nés
de 2009 a 2013

De 17h15 a 18h30*
Enfants nés
de 2016 a 2017
De 18h30 a 21h*
Enfants nés
de 2009 a 2013

De 17h 4 18h15*
Enfants nés
de 2018 a 2021
De 18h15 a 19h30*
Enfants nés
de 2014 a 2015

De 17h15 a 19h45*
Enfants nés
de 2014 a 2017
De 19h45 a 21h*
Enfants nés
de 2009 a 201

De 17h15 a 18h30*
Enfants nés
de 2016 a 2017
De 18h30 a 22h30*
Enfants nés
de 2009 a 2013

De10hatlh
Enfants 3-6 ans
DeTlha12h
Enfants 7-10 ans
De 13h30 a 15h30
Enfants 11-16 ans

De 13H30 & 18H30
A partir de 8 ans

De 17h15 & 19h45*
Enfants nés
de 2014 a 2017
De 19h45 a 22h30*
Enfants nés
de 2009 a 2013

De 17h15 a 18h30*
Enfants nés
de 2016 a 2017
De 18h30 a 21h*
Enfants nés
de 2009 a 2013

De17h a18h
Enfants 7-10 ans
De 18h a19h
Enfants 11-16 ans
De 19h a 20h30
Ados et adultes

De 17h 4 18h15*
Enfants nés
de 2018 a 2021
De 18h15 a 19h30*
Enfants nés
de 2014 a 2015

De 18h a 19h30
Tout public

De 17h15 & 19h45*
Enfants nés
de 2014 a 2017
De 19h45 a 21h*
Enfants nés
de 2009 a 201

De 16h30 a 18h
Enfants 7-10 ans
De 18h a 13h30
Enfants 11-16 ans
De 19h30 a 20h30
Ados et adultes

De 17h15 a 18h30*
Enfants nés
de 2016 a 2017
De 18h30 a 22h30*
Enfants nés
de 2009 a 2013

De 19h30 a 20h30
Tout public

De 10n30 a 12h
Tout public

De 10h30 a 12h
Adultes

PELOTE BASQUE PORTESIENNE
Contact : Denis DAVAN « 06 75 79 94 85 « peloteportet@gmail.com
Salle Omnisports de Blanconne

De 17h30 a 19h
9-12 ans
De 19h a 20h15
Adultes femmes
débutantes

De 17h30 a 19h
7-9ans
De19h a2lh
Parapelote

De15ha17h
3-5ans
De 16h a 17h30
9-12 ans

De18h a 19h
Adultes femmes
De 21h a 23h
Adultes hommes

De 17h30 a 18h30
9-12 ans

De 18h30 a 19h30
12-17 ans

De9h30aTlh
9-12 ans
DeTlha13h
1216 ans

De10ha12h
Adultes femmes

De 17h30 a 19h
9-12 ans
De 19h a 20h15
Adultes femmes
débutantes

De 17h30 a 19h
7-9ans
De19h a 21h
Parapelote

De15ha17h
3-5ans
De 16h a 17h30
9-12 ans

De18h a19h
Adultes femmes
De 21h a 23h
Adultes hommes

De 17h30 a 18h30
9-12 ans

De 18h30 a 19h30
12-17 ans

De 9h30 a11h
9-12 ans
DeTha13h
12-16 ans

De10ha12h
Adultes femmes

ETOILE PORTESIENNE BADMINTON
Contact : Mathieu PHILIPPOT « 06 62 45 03 05 « badportetsurgaronne@gmail.com

Complexe de jeux de raquettes et Gymnase Jules Vallés **

De 20h a 21h30
Tout public
(+ de 16 ans)

De 20h a 21h30
Tout public
(+ de 16 ans)

De 18h a 19h30
Tout public
(+ de 16 ans)

De 20h a 21h30
Tout public
(+ de 16 ans)

De 20h a 21h30
Tout public
(+ de 16 ans)

De 18h a 13h30
Tout public
(+ de 16 ans)

PORTET GYM
Contact : responsable.technique@portetgym.fr

De 17h30 a 18h30
Gargons d partir
de 6 ans

De 13h a 14h
Filles a partir de 6 ans
De 19h30 a 20h30
Renforcement
musculaire adultes

De 9h30 a 10h15
Baby Gym (18 mois
a5ans)

S'PORTETGYM CLUB
Contact : Martine SOUNIER « 06 4186 24 24 « sportetgymclub@hotmail.fr

De 9h30 a 11h30
De 10h & T1h15
De18h a2lh
Adultes

De 9h15 a 12h15
De 20h a 21h
Adultes

De 9h15 a 11h30
De 1915 a 20h30
Adultes

De 9h15 a 11h30
De 14h30 & 15h30
De 2015 a 21h15

Adultes

De 10h a 13h
De 18h a 19h
Adultes

De 9h30 a 11h30
Adultes

De 9h30 a 11h30
De 10h & 11h15
De 18h a21h
Adultes

De 9h15 a 12h15
De 20h a 21h
Adultes

De 9h15 a 11h30
De 1915 a 20h30
Adultes

De 9h15 a 11h30
De 14h30 & 15h30
De 20h15 a 21h15

Adultes

De 10h a 13h
De 18h a 19h
Adultes

De 9h30 a 11h30
Adultes

TWIRLING CLUB PORTESIEN
Contacts : Dany EPINAZAR ou Celia EPINAZAR
06 43 46 3596 ou 06 16 26 19 45
twirling_portet@yahoo.fr

De 18h a 13h30
Tout public

De 18h a 19h30
Tout public

De 10h a12h
Tout public

De 10h a 12h
Tout public

De1shal7h
Tout public

ARTS MARTIAUX PORTET
Contact : Philippe REMY « 06 70 8194 93
arts.martiaux.portet@yahoo.com

De 19h a 20h30
Ados et adultes
Aikido

De 17h a 18h45
Adultes Taichi chuan
De 18h45 a 20h15
Adultes 0i gong

De 17h a 18h45
Adultes Taichi chuan

De 12h a 13h30

Adultes 0i gong

De 19h a 20h30
Ados et adultes Aikido

De 17h a 18h45
Adultes Taichi chuan
De 18h45 a 20h15
Adultes 0i gong

De 17h a 18h45
Adultes Taichi chuan

De 12h a 13h30
Adultes 0i gong

SHOTOKAN KARATE DO
Contact : Emmanuel DOTSE « 06 51916155 « e.dotse@free.fr

JEUX D'ADRESSE

LES ARCHERS PORTESIENS
Contact : Thomas RIVIERE « 07 8168 06 24
archersportesiens@gmail.com
Boulodrome de Clairfont

ATHLETISME
PORTET ATHLETIC CLUB

Contact : Jéréme PONS « 06 72 1152 56 « portet.ac@gmail.com
Salle Omnisports de Blanconne

De 16h a 17h
Enfants
De 17h30 a 18h30
Ados et adultes

_De8haish
A partir de 8 ans

De 18h30 a 20h
Adultes

* Pour connaitre les créneaux horaires exacts selon I'age de I'enfant, merci de vous rapprocher du club.

De 1030 a 12h
A partir de 8 ans

De 18h30 a 20h
Adultes

De 16h a 17h
Enfants
De 17h30 a 18h30
Ados et adultes

De8haigh
A partir de 8 ans

** Pour connaitre les lieux exacts des séances, merci de vous rapprocher du club.
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+ d'infos : Espace Pierre de Coubertin * Tél : 05 61 41 40 80

Pour cette nouvelle saison, la Ville renouvelle
son dispositif « le coupon Sports & Loisirs ».

Offert par la mairie aux jeunes Portésiens
agés de 6 a 14 ans, ce coupon d'une valeur
de 35 € permet d'aider les familles a payer
LE COUPON « SPORTS ET LOISIRS » les coiits d'adhésion a une association
POUR LES 6-14 ANS sportive portésienne conventionnée avec
la commune que l'activité se pratique en
compeétition ou en loisir.

Stade du Récébédou Salle Omnisports de Blanconne
Gymnase Jules Vallés Salle de danse de la Poste
Gymnase de la Poste Salle de Gymnastique

Complexe de jeux de raquettes Boulodrome de Clairfont

Piscine Aquagaronna Salle Garonne - Salle Saudrune
Dojo - Maison de Quartier

Scannez-moi

RENSEIGNEMENTS

Service Sports - Jeunesse
Espace Pierre de Coubertin - 1 avenue Pierre de Coubertin

Tél: 05 61 41 40 80
www.portetgaronne.fr
Retrouvez-nous sur @ © 3




