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EXPOSITION
handisport
Ateliers
rencontres...

semaine du

Handicap 

Du 16 au 22 novembre
à Portet-sur-Garonne

PROGRAMME 



Depuis près de vingt ans, Catherine Dedieu Lugat pose un regard 
singulier sur le monde qui nous entoure. Autodidacte, elle révèle, 
sans aucune retouche, la beauté cachée des détails les plus 
modestes : un mur, une écorce, une flaque, un chantier ou un 
portail deviennent de véritables compositions artistiques.

Inspirée par la philosophie japonaise du Wabi-Sabi, qui célèbre 
l’imperfection, l’éphémère et la simplicité, sa démarche de « photo 
brute » s’articule autour de trois temps : observer, interpréter, puis 
extraire la beauté déjà présente dans le réel plutôt que l’abstraire. 
Pour elle, « rien ne dure, rien n’est fini, rien n’est parfait… mais 
tout peut être beauté ». Cette exposition propose une immersion 
sensible et poétique dans un univers où le quotidien devient source 
d’émerveillement et invite chacun à devenir, à son tour, acteur de 
cette œuvre collective par son propre regard.

La Ville de Portet-sur-Garonne propose divers rendez-vous 
pour changer notre regard sur les personnes en situation 
de handicap. Cette année, découvrez un programme varié 
pour sensibiliser et combattre les clichés.

Pour la 8ème année consécutive, 

> Vernissage le vendredi 20 novembre à 19h • Entrée libre
> Médiations culturelles auprès des écoles de la ville. 

EXposition

Du 4 au 27 novembre • Château de Portet

Métamorphoses

À propos de Catherine Dedieu Lugat
Depuis un grave accident survenu dans son enfance, Catherine Dedieu 
Lugat cultive une curiosité insatiable. Sportive handisport médaillée, 
voyageuse, alpiniste, engagée dans le monde associatif, elle nourrit 
aujourd’hui son regard photographique de cette riche expérience.

Photographies de Catherine Dedieu Lugat 



atelier
mercredi 18 novembre de 8h30 à 10h • rucher Portésien

créez des communications inclusives

Apprenez à rendre vos messages accessibles aux personnes en 
situation de handicap, notamment les personnes malvoyantes et 
aveugles.

> Ouvert uniquement aux professionnels. Gratuit. Inscription 
obligatoire au 05 61 72 92 09 • lerucher@portetgaronne.fr
> Une animation proposée en partenariat avec Rose Primaire

en famille
dimanche 22 novembre de 10h à 12h • plateau sportif jules vallès

dimanche sportif

Venez découvrir le rugby fauteuil aux côtés du Stade Toulousain 
Handisport ! Petits et grands sont invités à partager cette 
expérience sportive et ludique, en pratiquant ensemble.
Un moment convivial pour découvrir, échanger et changer de 
regard sur le handicap. 

> Dès 3 ans. Accès libre. Pour participer, merci d’être présent à 10h. 

duo day 
À l’occasion de cette 
initiative mondiale, Jeudi 19 
novembre, le service Emploi 
de la ville accueillera une 
personne en situation de 
handicap dans le cadre d’un 
stage d’immersion en duo.

cinéma
vendredi 4 décembre à 20h30 • salle angèle del rio bettini

qui brille au combat

La Semaine du Handicap se prolonge exceptionnellement en 
décembre avec la projection du long-métrage de Joséphine Japy
« Qui brille au combat ». Inspiré de sa propre histoire, le film raconte 
le quotidien d’une famille dont la cadette, Bertille, est atteinte d’une 
maladie génétique rare. Avec pudeur et sincérité, la réalisatrice 
explore la relation entre deux sœurs, la force des liens familiaux, 
l’amour et les équilibres fragiles que font naître la maladie.

> Proposé par Ciné à Portet de Tous. 
Tarifs : 7 € (normal) • 5 € (adhérent) • 4 € (réduit)



INFORMATIONS PRATIQUES
> Service Sports-Jeunesse
1 avenue Pierre de Coubertin • 05 61 41 40 80
> Service Culture et Animations urbaines
1 rue Robert Saintigny • 05 61 76 29 31
> Service Emploi
8 rue de l’hôtel de Ville • 05 34 60 30 20
> Rucher Portésien
Place de la République

Et aussi ... des actions  
pour les jeunes à l’école ou le mercredi 

> au collège
Initiation au cécifoot pour les collégiens de l’Association Sportive, 
encadrée par le TFC.
Mercredi 18 novembre de 14h à 16h.

> match d’exhibition de handball
Un moment de partage et de découverte pour sensibiliser au 
handicap et promouvoir l’inclusion par le sport, avec le Handball Club 
fauteuil de Roques.
Pour les CM1 et CM2 des écoles de la ville et les résidents de la Villa Naomi.  
Vendredi 20 novembre de 14h à 16h.

> intervention dans les écoles primaires
Tout au long de la semaine, les élèves du CE1 au CM2 participeront 
à des ateliers de sensibilisation. Découverte du handicap avec 
L’Esperluette, initiation à la langue des signes française avec IRIS et 
au basket fauteuil avec le Toulouse Iron Club.

> au jardin pédagogique et inclusif 
Création collective d’une œuvre de land’art à partir d’éléments 
naturels récoltés sur les berges de la Garonne. 
Un projet artistique et participatif réunissant la Villa Naomi, le CMJ, 
les jeunes de l’Espace Jeunesse et du centre de loisirs.
Mercredi 18 novembre de 14h30 à 16h30. 
Dans le cadre des actions de l’Espace Jeunesse hors les murs. 

Participez
à La semaine duHandicap

à portet ! 


